
 

 

RAPORT FUNDACJI „SOKÓLSKI FUNDUSZ LOKALNY” Z BADAŃ 
PRZESIEWOWYCH 29.11.2008 W PROGRAMIE FUNDACJI POLSAT                             

„PROSTO DO EUROPY” 

Badania przesiewowe były wstępem do realizacji programu Fundacji Polsat pt.: „Prosto do 

Europy”. Fundacja „Sokólski Fundusz Lokalny” została partnerem programu dzięki 

koordynatorce programu - Pani ElŜbiecie Pomaskiej. Pani ElŜbieta Pomaska włoŜyła wiele 

serca w przygotowanie badań przesiewowych w Sokółce - pierwszych tego typu w 

województwach wschodnich, zapewniła udział wybitnych specjalistów i sama osobiście 

doglądała przebiegu badań razem z panią Lilą Micun  i Marią Talarczyk. 

Badania zostały poprzedzone szkoleniem teoretycznym i praktycznym na wykrywanie wad 

postawy. Szkolenie przeprowadził prof. Jarosław Czubak z SPZOZ Szpital Kliniczny im. 

Adama Grucy w Otwocku. Ze Szpitala Klinicznego w Otwocku przybyli teŜ lekarze:  

dr Adam Czwojdziński,  

dr Paweł Polanek 

i lekarz Michał Suty. 

Dzięki zaangaŜowaniu Starostwa Powiatowego w Sokółce, a w szczególności Pani Lili Micun 

- Kierownikowi Wydziału Zdrowia, i Ŝyczliwości ze strony SłuŜby Zdrowia - do badań 

przesiewowych zgłosiło swój akces 12 lekarzy, 13 pielęgniarek, 1 technik rtg i  1 mgr 

rehabilitacji z Zakładów Opieki Zdrowotnej oraz 3 emerytowanych lekarzy i 2 emerytowane 

pielęgniarki. 

PoniŜej lista osób uczestniczących w badaniach przesiewowych: 

• Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Sokółce, ul. Sikorskiego 40: 
− lekarz Łucja Geniusz – Jalali, 
− lekarz Sławomir Naumowicz, 
− pielęgniarka Alina Jacewicz, 
− technik rtg Ewa Czasnowicz, 
− pielęgniarka Jolanta Rokicka, 
− pielęgniarka Natalia Boboryko, 
− pielęgniarka Justyna GiełaŜyn, 
− pielęgniarka Anna Reducho, 

 oraz lekarze - Marek Chojnowski, 

        - Krystyna Piotrowska,  

 którzy zbadali uczniów Szkoły Podstawowej w Janowszczyźnie w siedzibie             

 Poradni Urazowo – Ortopedycznej. 

 



• Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „VITA” w Sokółce, ul Sikorskiego 40: 
− lekarz Irena Rafałowicz, 
− lekarz Mirosława Jasińska, 
− pielęgniarka Jadwiga Oszer, 
− pielęgniarka Teresa Gawryluk, 
− pielęgniarka Ewa Sidorowicz, 

• Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „SZKOL – MED” w Sokółce                      
ul. Mickiewicza: 
− pielęgniarka Beata Cyuńczyk – Paszko, 
− pielęgniarka Teresa Zaborowska, 
− pielęgniarka Jadwiga Rajkowska, 
− Pielęgniarka GraŜyna Frelak, 

• Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „MEDYK” w Sokółce ul. Piłsudskiego: 
− lekarz Irena Skowrońska, 
− lekarz Jadwiga Olszko, 

• Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Dąbrowie Białostockiej            
ul. Skłodowskiej 15: 
− lekarz Małgorzata śukiewicz, 
− mgr rehabilitacji Alicja Rysiejko, 

• Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „ROZMED” w Starej Rozedrance: 
− lekarz Marian Rozmysłowicz, 

• Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „IL – MED.” w Szudziałowie: 
− lekarz Ryszard Bronowicz, 

• Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Przychodnia Rodzinna w Kuźnicy: 
− lekarz Janina Hanna Chmaro, 

• Stacja Opieki „CARITAS” w Sokółce: 
− pielęgniarka Ewa Lenkiewicz, 

• Starostwo Powiatowe w Sokółce: 
− pielęgniarka Danuta Bartoszewicz, 

• Emeryci:  
− lekarz Wiera Parfieniuk, 
− lekarz Teresa Pawlak, 
− lekarz Ałła Gul, 
− pielęgniarka Alina Karpowicz, 
− pielęgniarka Irena śukowska. 
−  

Za udział w badaniach lekarze otrzymali certyfikaty podpisane przez prof. Jarosława 

Czubaka. 

 

 

 

 

 

 



Ogólna liczba dzieci w gminie Sokółka w wieku 6-14 lat – 2053 (razem z młodszym 

rodzeństwem). 

Liczba dzieci, których rodzice wyrazili zgodę na badanie - 1791. 

Liczba dzieci przebadanych – 1550. 

 

 

 

Zestawienie badań według szkół i przedszkoli. 

Miejsce badania – Gimnazjum nr 1 

Nazwa 
szkoły/przedszkola 

Ilość dzieci z 
rodzeństwem 

WyraŜenie zgody 
przez 

rodzica/opiekuna 

przebadane % w stosunku 
do ogólnej 
ilości dzieci 

% w stosunku do 
ilości 

wyraŜających 
zgodę 

Przedszkole nr 1 41 41 29 70,7 70,7 
Przedszkole nr 4 30 24 24 80,0 100,0 

Szkoła Podstawowa w 
Lipinie 

30 30 26 86,7 86,7 

Szkoła Podstawowa w 
Janowszczyźnie 

42 42 40 95,2 95,2 

Szkoła Podstawowa w 
Gieniuszach 

87 76 71 81,6 93,4 

Szkoła Podstawowa w 
Rozedrance 

90 90 90 100,0 100,0 

Szkoła Podstawowa w 
Boguszach 

52 52 48 92,3 92,3 

Gimnazjum nr 1 kl.I 208 175 123 59,1 70,3 
razem 580 530 451 77,8 85,1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Szkoła Podstawowa nr 1  

Nazwa 
szkoły/przedszkola 

Ilość dzieci z 
rodzeństwem 

WyraŜenie zgody 
przez 

rodzica/opiekuna 

przebadane % w stosunku 
do ogólnej 
ilości dzieci 

% w stosunku do 
ilości 

wyraŜających 
zgodę 

Szkoła Podstawowa nr 
1 

553 457 402 72,7 88,0 

Razem 553 457 402 72,7 88,0 
 

 

 

ZSO Osiedle Zielone 

Nazwa 
szkoły/przedszkola 

Ilość dzieci z 
rodzeństwem 

WyraŜenie zgody 
przez 

rodzica/opiekuna 

przebadane % w stosunku 
do ogólnej 
ilości dzieci 

% w stosunku do 
ilości 

wyraŜających 
zgodę 

Przedszkole nr 2 29 23 18 62,1 78,3 
Szkoła Podstawowa 

Malawicze 
66 64 61 92,4 95,3 

Szkoła Podstawowa  
Kamionka St. 

80 80 76 95,0 95,0 

Szkoła Podstawowa nr 
3  

194 175 166 85,6 94,9 

Gimnazjum nr 2 67 53 46 68,7 86,8 
Razem 436 395 367 84,2 92,9 

 

Zespół Szkół Integracyjnych 

Nazwa 
szkoły/przedszkola 

Ilość dzieci z 
rodzeństwem 

WyraŜenie zgody 
przez 

rodzica/opiekuna 

przebadane % w 
stosunku 

do ogólnej 
ilości 
dzieci 

% w stosunku do 
ilości 

wyraŜających 
zgodę 

Przedszkole nr 3 31 31 26 83,9 83,9 
Specjalny Ośrodek 

Szkolno-Wychowawczy 
1 1 1 100 100 

Szkoła Podstawowa nr 
2 

411 348 281 68,4 80,7 

Gimnazjum nr 3 41 29 22 53,7 75,9 
razem 484 409 330 68,2 80,7 

 
 
 

OGÓŁEM 2053 1791 1550 75,5 86,5 
 

 

 



Największą frekwencję na badaniach zapewniły szkoły: SP Rozedranka Stara (100% ogólnej 

ilości dzieci), SP Janowszczyzna i Kamionka Stara (95%). 

Obecnie Fundacja „SFL” pracuje nad analizą kart przebadanych uczniów według wykrytych 

wad postawy i innych schorzeń. JuŜ teraz moŜemy powiedzieć, Ŝe około 50 % przebadanych 

dzieci wykazuje co najmniej 1 wadę postawy. 

Po dokonaniu analizy i przesłaniu wyników do Fundacji Polsat, moŜemy się spodziewać 

powstania co najmniej 2 gabinetów rehabilitacyjnych w mieście Sokółka. 

Karty z wynikami badań trafia najpierw do szkół i przedszkoli, po to, aby informacje o 

wadach pozostały w szkolnych kartotekach celem monitorowania zaleceń i kierowania do 

poradni rehabilitacyjnych, które powstaną przy szkołach. Szkoły przekaŜą karty ucznia 

rodzicom i to od nich będzie zaleŜało, aby dzieci wykonywały zalecenia lekarzy i trafiały na 

odpowiednie zajęcia rehabilitacyjne (basen, gimnastyka korekcyjna, poradnia 

rehabilitacyjna). 

Zarząd Fundacji „SFL” składa serdeczne podziękowania wszystkim, którzy poświęcili swój 

czas i zaangaŜowali się w badania przesiewowe. 

Dziękujemy przede wszystkim Fundacji Polsat, Pani ElŜbiecie Pomaskiej - koordynatorce 

programu „Prosto do Europy”, Profesorowi Czubakowi i jego Zespołowi z Kliniki w 

Otwocku. Dziękujemy równieŜ Starostom Sokólskim, Pani Lili Micun, Burmistrzom Sokółki 

oraz Lekarzom i Pielęgniarkom. 

Osobne podziękowania składamy Dyrektorom, Wychowawcom i Pielęgniarkom Szkolnym za 

opiekę i pomoc w sprawnym przeprowadzeniu badań. 

                                                                                                                             Zarząd Fundacji 


