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Sprawozdanie z działalności Fundacji 
„Sokólski Fundusz Lokalny” za rok 2008. 

 
 
 
 
I.WPROWADZENIE DO SPRAWOZDANIA 
 
1. Nazwa siedziba i adres organizacji  
  
Fundacja „Sokólski Fundusz Lokalny”  
16-100 Sokółka, Plac Kościuszki 9, tel./fax: (085) 711 57 00 
e-mail: fundacja@sfl.org.pl 
 
2. Informacja o posiadanych jednostkach organizacyjnych ( zarówno sporządzających 

samodzielne sprawozdania finansowe, jak też nie sporządzających takich 
sprawozdań). 

 
a) Ośrodek usług Socjalnych i Terapeutycznych, Sokółka, Plac Kościuszki 9 – nie sporządza 
samodzielnie sprawozdań finansowych 
b)Świetlica Socjoterapeutyczna” Koniczynka”, Sokółka Oś. Centrum 17 – nie sporządza 
samodzielnie sprawozdań finansowych 
c)Świetlica Socjoterapeutyczna „Stokrotka”, Sokółka Os. Broniewskiego 16 - nie sporządza 
samodzielnie sprawozdań finansowych. 
 
3. Podstawowy przedmiot działalności wg PKD 
 
9499Z – działalność pozostałych organizacji członkowskich, gdzie indziej 
niesklasyfikowanych 
 
4. Wskazanie właściwego sądu prowadzącego rejestr, data wpisu, numer w ewidencji 

oraz statystyczny numer identyfikacyjny w systemie REGON 
 
Sąd Rejonowy w Białymstoku XII Wydział Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego 
Data rejestracji – 28 marzec 2000 
Numer księgi rejestrowej - 0000026308                                 
Nr identyfikacyjny REGON - P-050679990  
          
5. Dane dotyczące członków zarządu ( imię i nazwisko oraz funkcje) 
  
- Maria Talarczyk, Prezes, Osiedle Centrum 9/33, 16-100 Sokółka 
- Barbara Chmielecka, Wice Prezes, ul. Pocztowa 2/11, 16-100 Sokółka  
- Alina Struczewska, Sekretarz, Os. Centrum 21/3, 16-100 Sokółka 
 
6. Określenie celów statutowych organizacji 



 2

 
Celem statutowym Fundacji jest rozwijanie i propagowanie inicjatyw, postaw i działań 
sprzyjających rozwojowi społecznemu, gospodarczemu oraz poprawie jakości życia 
społeczności regionu sokólskiego poprzez prowadzenie i finansowanie działań w zakresie:  

Pomocy społecznej, w tym wspieranie domów opieki społecznej, ochrony zdrowia i 
rehabilitacji osób niepełnosprawnych. 

Oświaty i wychowania, kultury, sportu i turystyki.  
Ochrony środowiska.  
Programów w zakresie przeciwdziałania bezrobociu.  
Pomocy dzieciom wielodzietnym oraz słabo usytuowanym finansowo w kształceniu 

dzieci i młodzieży.   
Poprawy infrastruktury cywilizacyjnej regionu.  

 
 
 

II. Stan organizacyjno - prawny. 
 

Fundacja działa na podstawie statutu uchwalonego przez Radę Miejską w dniu 26 
listopada 1999 roku z późniejszymi zmianami dokonanymi przez Radę Fundacji. Rada 
Fundacji stanowi organ nadzoru i kontroli. Składa się z 9-ciu osób wybranych przez Radę 
Miejską w dniu 30.XII.2003 roku na okres 4 lat. Zarząd Fundacji składa się z 3 osób 
wybranych na 5 lat – dnia 13.I. 2005 roku. Z związku z upływem kadencji Rady, Rada 
Miejska powołała nową Radę Fundacji na lata 2007-2011. 

 
Majątek 

 
Fundacja użytkuje lokal o pow. 125 m2 w zasobach ZGKiM wyposażony staraniem 

Fundacji w niezbędne urządzenia i sprzęt biurowy o wartości 56145,79 zł., w tym : 
17 235 zł. z Funduszy AED, z Akademii Rozwoju Filantropii w Polsce i Polskiej Fundacji 
Dzieci i Młodzieży, 5 200 zł. ze środków Unii Europejskiej z programu ACCESS,  7859 zł z 
Fundacji Stefana Batorego, 18 104 zł z funduszy EFS zakupionych w 2007 roku w projekcie 
„Sami budujemy swoje szanse - wsparcie dla młodzieży trudnej”. 

Świetlica socjoterapeutyczna „Koniczynka” w zasobach Spółdzielni Mieszkaniowej 
zajmuje powierzchnię 121,57 m2 i jest wyposażona w sprzęt audio - wizualny, zaplecze 
kuchenne, meble, gry. Wyposażenie pochodzi z darowizn krajowych, dotacji Urzędu Miasta i 
Gminy, Fundacji dla Polski, Fundacji Belgijskiej „Nord Limburg Help Polen”. Świetlica 
istnieje od lutego 1997 roku - i przez cały ten okres byliśmy zwalniani z opłat za czynsz przez 
Zarząd Spółdzielni Mieszkaniowej.  

 W roku 2008 zakupiliśmy: 
 w ramach projektu „Razem łatwiej – kącik Skype dla dzieci emigrantów” (program 

Polsko – Amerykańskiej Fundacji Wolności, realizator programu Fundacja Inicjatyw 
Społeczno – Ekonomicznych):  

- notebook ASUS (3660,00zł), kamera internetowa (350,00zł), słuchawki (100,00zł) i 
MS Office 2007 (400,00zł); 

w ramach projekt „Sokółka oczami młodych” realizowanego przez Fundację w 
partnerstwie z UM w Sokółce ze środków Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej: 

- notebook HP (2500,00 zł), drukarka HP laser (500,00 zł), dyktafon (300,00 zł); 
kamera cyfrowa z aparatem fotograficznym Panasonic (1449,00 zł). 
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w ramach projektu „Lato z aparatem” realizowanego przez Fundację w partnerstwie z 

UM w Sokółce ze środków Wojewody Podlaskiego: 
- cyfrowy aparat fotograficzny (640 zł); 
 
w ramach projektu „Kuchnie świata” – program Danone „Podziel się posiłkiem” 
- kuchnia mikrofalowa (315,00 zł), frytkownica (165,00 zł), robot kuchenny (176,00 

zł). 
 
Kapitał żelazny na dzień 31.12.2008 w wysokości 492860,00 zł. został ulokowany:  
w Funduszu Inwestycyjnym Zamkniętym KBC Britc – 89 400,00 zł  
w Funduszu Inwestycyjnym KBC Nowa Europa – 81357,00 zł 
 i w Funduszu Inwestycyjnym Opera NGO SFIO – 199 526,41 zł. 

 
Zatrudnienie 

 
 Na etacie Ośrodka i Świetlic zatrudnione były w roku 2008 na umowie o pracę: 
a) pracownik administracyjno – księgowy – opłacany ze środków własnych (01.01.2008 do 

29.02.2008); 
b) wychowawca dzieci w świetlicy „Koniczynka” – ½ etatu od 01.01.2008 do 29.02.2008; 

od 21.04.2008 d0 20.10.2008 – etat ze środków PUP (roboty publiczne); od 21.10.2008 
do 31.12.2008 – ½ etatu; 

c) wychowawca dzieci w świetlicy „Stokrotka” – ½ etatu od 01.01.2008 do 31.01.2008  
d) wychowawca dzieci w świetlicy „Stokrotka” – etat od 01.01.2008 do 31.07.2008 
e) wychowawca dzieci w świetlicy „Koniczynka” – etat – od 01.01.2008 do 31.12.2008 
f) asystent kierownika projektu „Sami budujemy swoje szanse - wsparcie dla młodzieży 

trudnej” - etat od 01.01.2008 do 30.06.2008 opłacana ze środków EFS; 
g)pracownik administracyjno – biurowy – ¾ etatu od 01.07.2008 do 31.12.2008 ze środków 
własnych i Urzędu Miejskiego; 
h) wychowawca dzieci w świetlicy „Stokrotka” – od 21.04.2008 do 20.10.2008 ze środków 
PUP; ¾ etatu 21.10.2008 do 31.12.2008 ze środków Urzędu Miejskiego. 
 
 
Ponadto były zatrudnione osoby na umowę o dzieło i zlecenie:  

- Główna księgowa – 12 m-cy, opłacana ze środków własnych i programów DL oraz ze 
środków EFS i Urzędu Miasta; 

- Kierownik Ośrodka, Koordynator Programów – wynagradzana z programów DL,  
EFS i ze środków Urzędu Miasta ; 

- pedagog - od 01.01.2008 do 30.06.2008 opłacany ze środków EFS; 
- psycholog - od 01.01.2008 do 30.06.2008 opłacany ze środków EFS; 
- 1 terapeutka - 1 miesiąc wynagradzana ze środków Wojewody Podlaskiego. 
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III. SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE 

 
a) formy i uczestnicy 

 
1. Program „Ośrodek Wsparcia Rodziny - Stop przemocy domowej i 
agresji rówieśniczej” 
 
 
 
Opis wykonania zadania z wyszczególnieniem działań partnerów i podwykonawców2) 
 
 
 
Działania planowane 

 
                                  Działania wykonane 
 

I.  OBSŁUGA PROJEKTU 
. 

1. Zatrudnienie głównej księgowej na umowę 
zlecenie 

Zatrudniono na umowę - zlecenie główną 
księgową od 02-01-2008 w 1/3 ze środków 
dotacji i 2/3 ze środków Fundacji  

II.  DZIAŁALNOŚĆ MERYTORYCZNA 

1. Zatrudnienie Kierownika Ośrodka 
Wsparcia Rodziny – pracownik I kontaktu na 
umowę o dzieło i pracownika 
administracyjnego do obsługi komputera – 
umowa o prace 

Zatrudniono na umowę zlecenie kierownika 
ośrodka będącego osobą pierwszego kontaktu 
i kierownikiem świetlic socjoterapeutycznych 
ze środków dotacji; 
Zatrudniono pracownika administracyjnego 
przez 12 mies. opłacanego w 22% z UM, a 
78% ze środków własnych 

2. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla 
ofiar przemocy i osób uzależnionych - VI - 
XII, 10 osób/tydz 

Prowadzono punkt konsultacyjny czynny 
codziennie od 10-16, korzystał 8-10 osób na 
tydzień. 
 

3. Udzielanie porad psychologicznych, 
prawnych i życiowych dla ofiar przemocy 
(kobiety i dzieci) 1x w tygodniu, psycholog – 
2 godz., – 2 godz., doradca życiowy – 4 godz. 
Razem 10 porad/tydzień 

Porady prawne- prowadzone od stycznia 2008 
do grudnia 2008 r. poprzez Biuro Porad 
Obywatelskich drogą e-mailową - skorzystało 
10 osób po kilka razy. 
 
Porad dla młodzieży i rodziców udzielali 1 raz 
w tygodniu psycholog i pedagog zatrudnieni 
w projekcie „Sami budujemy swoje szans do 
30 czerwca 2008. 
 
Codzienne porady prowadzone były przez 
kierownika ośrodka i co druga środę miesiąca 
podczas dyżurów (członek komisji 
GKPiRPA) - skorzystało 95 osób. 
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Doradca życiowy udzielał porad w okresie 
wrzesień - listopad 2008 (28 jednogodzinnych 
spotkań) ze środków Wojewody Podlaskiego 
w ramach projektu „Zatrzymać przemoc” 

4. Prowadzenie terapii kobiet „Mów, czuj, 
ufaj” – 1 grupa x 15 osób, 6 tyg. x 3 godz. 

Terapia dla 8 kobiet ofiar przemocy 
przeprowadzono w okresie październik - 
grudzień 2008 ze środków Wojewody 
Podlaskiego 

5. Prowadzenie grup wsparcia dla kobiet – 
ofiar przemocy w Ośrodku Wsparcia – 15 
osób/tydzień, 1 x w tyg. po 2 godz. 

Spotkania odbywały się 1 raz w tygodniu - w 
środę , uczęszczało średnio  7 kobiet. 
14 grudnia odbyła się wspólna wieczerza 
wigilijna, kobiety uczestniczyły tez w 
imprezie andrzejkowej oraz wieczerzy 
wigilijnej 19 grudnia wspólnie z dziećmi ze 
świetlic socjoterapeutycznych 

6. Udostępnienie pomieszczeń dla grupy AA - 
2xw tyg. po 2 godz 

Grupa AA w ilości od 5 do 10 osób spotykała 
się 2 razy w tyg. po 2 , członkowie AA 
uczestniczyli w Wigilii razem z Grupą 
Wsparcia Kobiet. 

III.  BEZPOŚREDNIE UCZESTNICTWO ADRESATÓW 
 
 
1.Wypłata stypendiów dla uczniów 
gimnazjum i szkół ponadgimnazjalnych – 
ofiar przemocy 5 x 1 000 zł na rok szkolny 
2008/2009 

Na rok szkolny 2008/2009 przyznano 5 
stypendiów dla ofiar przemocy po 1000 zł, w 
okresie wrzesień - grudzień wypłacono 5 styp. 
po 400 zł, a w okresie styczeń - czerwiec 2008 
wypłacono 7 stypendiów po 600 zł. W sumie 
ze stypendiów SFL w roku szkolnym 
2008/2009 korzysta 56 uczniów i studentów 
pochodzących z rodzin o niskich dochodach. 

2. Zapomogi żywnościowe dla ofiar przemocy 
ze zbiórek żywności, organizowanie 
wydawania żywności z UE we współpracy z 
OPS 

Przeprowadzono 3 zbiórki żywności - łącznie 
zebrano 5155,37 kg o wartości 22967,92 zł. 
Żywność ze zbiórek była rozdzielona poprzez 
szkoły dla około 120 dzieci z najuboższych 
rodzin z Gminy Sokółka. 
Ze środków Unii Europejskiej za 
pośrednictwem SFL - Ośrodek Pomocy 
Społecznej rozprowadził 90309,78 kg 
żywności o wartości 247519,83 zł dla około 
600 rodzin. 
 W sumie rozdysponowano na potrzeby 
ubogich i na dożywianie dzieci w świetlicach 
95,5 ton żywności o wartości 270 487 zł. 
Przeciętnie korzystało co miesiąc około 600 
rodzin, tj. 2400 osób. 

3. Zorganizowanie 10-dniowego obozu 
terapeutycznego w okresie lata dla rodzin z 
przemocą: 30 matek, 40 dzieci  

!0-dniowy obóz wypoczynkowo - 
terapeutyczny dla 43 dzieci w Ustrzykach 
Górnych zorganizowano ze środków Urzędu 
Marszałkowskiego, Fundacji, Marszałka 
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Woj., Podlaskiego i Sądu Rejonowego w 
Sokółce 

IV.  WYNAJEM I OPŁACANIE POMIESZCZEŃ I ŚWIADCZEŃ NA OŚRODEK 
WSPARCIA RODZINY 

1. Opłacanie czynszu i świadczeń za Ośrodek 
Wsparcia Rodziny 

Czynsz za ośrodek opłacono w 67% ze 
środków UM. 

2. Opłacanie rozmów telefonicznych i opłat za 
korzystanie z internetu w Ośrodku  

Rozmowy Telefoniczne i Internet opłacono w 
25% ze środków Fundacji. Ze środków dotacji 
opłacono 75 %. 

3. Zakupy materiałów biurowych Materiały biurowe pokryto w 87% ze środków 
Fundacji 

V.  DELEGACJE 

1. Wyjazdy pracowników i  Koordynatora na 
szkolenia 

W styczniu i lutym 2008 w ramach programu 
FISE dwóch pracowników brało udział w 
szkoleniu w programie Work in Poland w 
Kazimierzu. Pracownicy brali tez udział w 
szkoleniu na temat sprawozdawczości 
projektów dofinansowywanych z EFS i na 
temat ekonomii społecznej. Wyjazdy 
służbowe pokryto w 66% z dotacji. 

VI.  DZIAŁANIA PROMOCYJNE 
 

1. Rozpropagowanie projektu w lokalnej 
prasie, organizacjach i instytucjach 
zajmujących się pomocą rodzinie 

O działalności Ośrodka Wsparcia 
informowano na stronie internetowej Fundacji 
i Urzędu Miejskiego. 
Ogłoszenia ukazywały się w Gazecie 
Współczesnej i Kurierze Porannym 
Sokólskim.  
NA Festynie Dobroczynnym rozprowadzono 
500 ulotek o przemocy i o punktach wsparcia 
dla ofiar przemocy. Przeprowadzono debatę 
na temat przemocy 19-12-2008, wydano 50 
sztuk raportu o przemocy ze środków 
Wojewody Podlaskiego. 

2. Przeprowadzenie imprezy charytatywno - 
promocyjnej ze zbiórką dla ofiar przemocy 
(Festyn Dobroczynny) 

Festyn Dobroczynny odbył się 21.09.2008 
nad Zalewem Sokólskim, połączony był z 
prezentacją grup „Działaj Lokalnie” i 
przekazaniem stypendiów dla 56 uczniów i 
studentów. Stypendyści rozprowadzili ulotki, 
prowadzili sprzedaż wyrobów na rzecz 
pomocy ofiarom uzależnień. 
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3. Liczbowe określenie skali działań, zrealizowanych w ramach zadania, /należy użyć tych 

samych miar, które były zapisane w ofercie realizacji zadania, w części II pkt 5/. 

 
 8 kobiet ofiar przemocy nauczyło się podczas terapii postępowania ze swoimi dziećmi, 

jak uchronić je przed przemocą i jak radzić sobie w sytuacjach kryzysowych; 
 95 kobiet na grupie wsparcia i podczas dyżurów nauczyło się radzenia sobie z przemocą 
 7 kobiet skorzystało z porad Doradcy Życiowego; 
 10 osób uzyskało pomoc prawną z Biura Porad Obywatelskich w Łomży; 
 5 uczniów - ofiar przemocy uzyskało stypendium po 100 zł na rok szkolny 2008/2009; 
 43 dzieci spędziło godziwie wakacje; 
 30 młodych ludzi otrzymało wsparcie pedagogiczne i psychologiczne w ramach 

programu EFS; 
 około 600 rodzin skorzystało z pomocy żywnościowej; 
 około 1000 osób uczestników imprez i debaty dowiedziało się o możliwości uzyskania 

pomocy;  
       
 
 
2. Program „Świetlica Socjoterapeutyczna Koniczynka dla dzieci z rodzin 
zagrożonych” 
 
2. Opis wykonania zadania z wyszczególnieniem działań partnerów i podwykonawców2) 
 

Zadania planowane Zadania wykonane 
1. Terapia dzieci i młodzieży 1. Terapia dzieci i młodzieży;  

Zajęcia rozpoczęły się w lutego 2008roku. 
Odbywają się 2x w tygodniu po 2 h. Terapia 
grupowa i indywidualna prowadzona jest dla 
około 25 dzieci przez panią psycholog Katarzynę 
Sierpień i panią pedagog Agnieszkę Wydrę ze 
Szkoły Podstawowej nr 1 w Sokółce. 

2. Zajęcia plastyczne 2.Zajęcia plastyczne;  
Z panią plastyk: raz w tygodniu po 2 h bierze 
udział ok. 15 dzieci. 
Zabawy plastyczne z wychowawcami 3x w 
tygodniu po1,5 h. 

3. Pomoc w odrabianiu lekcji 3. Pomoc w odrabianiu lekcji;  
Codziennie przez 2 godziny. Pomocy udzielają  
wychowawcy ze świetlicy i wolontariuszki. 

4. Zajęcia z komputerem 4. Zajęcia z komputerem ( konkursy, quizy) 
Zajęcia komputerowe odbywają się codziennie. 
Dzieci mogą korzystać z czterech komputerów z 
Internetem pod okiem wychowawców. Raz w 
tygodniu organizowane są konkursy i quizy, które 
są wieloetapowe dla około 15 osób. 

5. Organizacja imprez 5. . Organizacja imprez: 
Dzień Dziecka 01.06.08 r. odbył się w świetlicy 
przy wspólnych grach, zabawach oraz 
poczęstunku dla 25 dzieci. 
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Andrzejki 27.11.08 r. zabawa Andrzejkowa 
odbyła się w auli Szkoły Rolniczej wraz z 
podsumowaniem projektu ”Działaj Lokalnie VI”  
dla ok.15 dzieci. 
Mikołajki 06.12.08 r. odbyły się w świetlicy dla 
26 dzieci.  
Wigilia 19.12.08 r. odbyła się w auli Szkoły 
Rolniczej około uczestniczyło 17 dzieci. 

6. Organizacja wypoczynku w okresie ferii 
zimowych 
 
 

6. Organizacja wypoczynku w okresie ferii 
zimowych 
Przez dwa tygodnie(28.01.08r. - 08.02.08r.) 
dzieci uczęszczały na basen oraz lodowisko. Gry i 
zabawy świetlicowe.                                                                           

7. Organizacja wypoczynku w okresie wakacji 
 

7.  Organizacja wypoczynku  
w okresie wakacji:  
Letnie wycieczki jednodniowe: 
- Supraśl (20.08.2008r.) 
- Krynki (11.08.2008r.) 
- Szlakiem Tatarskim (07.08.2008r.) 
Dziesięciodniowy wypoczynek w Bieszczadach 
(Ustrzyki Górne) dla 15 dzieci. 

8. Dożywianie dzieci z ubogich rodzin w 
świetlicy 

8 . Dożywianie dzieci z ubogich rodzin w 
świetlicy; 
 Dożywianie dzieci codziennie w godzinach od 15 
do 16 w okresie roku szkolnego, w okresie 
wakacji od 14 do 15 dla około 20 dzieci. Własne 
przygotowanie posiłków przez wychowawców i 
dzieci, wartość jednego posiłku około 1zł. 
 

9. Wydawanie paczek świątecznych 9. Wydawanie paczek świątecznych;  
Żywność była zbierana w dniach:  
07.03.08r. - 08.03.08r. 
26.09.08r. - 27.09.08r.                                                                          
05.12.08r. - 06.12.08r. 
Paczki żywnościowe były wydawane w 
terminach:  
12.03.08r. - 19.03.08r. - 113 paczek w tym dla 
ok.15 dzieci  
01.10.08r. - 10.10.08r. - 125 paczek w tym dla 
ok.15 dzieci  
10.12.08r. - 17.12.08r. -  paczek w tym dla ok.15 
dzieci  
Na Dzień Dziecka wydano 15 paczek. 
Na Wigilię wydano dzieciom 18 paczek. 

10. Realizacja projektu : „ Lato z aparatem”, 
„Dziewosłęby”, „Zatrzymać przemoc”, 
„Sokółka oczami młodych”, „Razem łatwiej”. 

10. Realizacja projektu;  
„ Lato z aparatem”; projekt współfinansowany 
przez Wojewodę Podlaskiego trwał od 01 lipca 
2008 r. do 31 sierpnia 2008 r. w ramach projektu 
były organizowane letnie wycieczki jednodniowe: 
- Supraśl (20.08.2008r.) 
- Krynki (11.08.2008r.) 
- Szlakiem Tatarskim (07.08.2008r.) 
- zajęcia warsztatowe z trenerem fotografii 1x w 
tyg. 
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- zajęcia z psychologiem i pedagogiem 1x w tyg. 
 
„Dziewosłęby”; projekt w ramach Działaj 
Lokalnie VI trwał od 01.06 do 30.11.2008r.w 
ramach projektu odbyły się: 
- spotkania rodziny Romów z dziećmi ze 
świetlicy ( rozmowy, poznanie tajników kuchni 
Romskiej oraz obyczajów i tradycji) 
- powstał słownik wyrazów Romskich 
- nauka pieśni i tańców cygańskich 
(przygotowanie strojów) 
- organizacja i przedstawienie widowiska 
„Dziewosłęby” nad zalewem Sokólskim 21 
września 2008r.  
 
„Zatrzymać przemoc”; projekt współfinansowany 
ze środków Wojewody Podlaskiego trwał od 01 
lipca do 31 grudnia 2008r. w ramach projektu 
odbyły się : 
- wyjazd do Teatru Lalek w Białymstoku 
(15.11.2008r.) 
- zajęcia tearapeutyczne w czterech grupach po 10 
dzieci 
- zajęcia z psychologiem i pedagogiem 1x w tyg. 
dla 25 dzieci 
 
„Sokółka oczami młodych”, w ramach projektu 
odbyły się : 
- zajęcia z psychologiem i pedagogiem 1x w tyg. 
dla 15 dzieci  
- zajęcia plastyczne prowadzone przez Plastyka 
dla 20 dzieci przez dwa miesiące po godzinie 
tygodniowo 
-raz w tygodniu przez okres 10 tygodni w 
świetlicy były prowadzone zajęcia o 2 godz. 
dłużej 
- zajęcia z panią dziennikarz w każdy wtorek po 
2godz. 
- odremontowanie jednej z sal w świetlicy  
 
„Razem łatwiej” ,  program Polsko-
Amerykańskiej Fundacji Wolności realizowany 
przez Fundację Inicjatyw Społeczno-
Ekonomicznych trwał od 01.09.2008 do 
31.12.2008r. w ramach projektu odbyły się : 
- otwarcie świetlicy od września do grudnia w 
każdą sobotę po 4 godz. (10-14) dla około 15 
dzieci 
- nauka i możliwość korzystania z laptopów i 
drukarki   
- możliwość porozumiewania się przez program 
Skype z rodziną przebywającą za granicą 
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Poprzez zajęcia plastyczne, teatralne, wycieczki –  około 30 dzieci uczęszczających do świetlicy 
rozwinęło swoje umiejętności i zainteresowania 
-poprzez zajęcia wyrównawcze - 6 dzieci ze świetlicy podniosło poziom swojej wiedzy, 
poprawiło wyniki w nauce 
-25 dzieci uczestniczących w terapii w świetlicy, oraz w rozmowach otrzymało wsparcie  
-20 dzieci spędziło w ciekawy czas wakacje na wycieczkach, spacerach 
-około 15 dzieci wzięło udział w realizacji projektów „Dziewosłęby ”, „Lato z Aparatem”, 
„Zatrzymać przemoc”, „Sokółka oczami młodych”, „Razem łatwiej”. 
 
 
3. Program „Filia Świetlicy Socjoterapeutycznej - dla dzieci z rodzin 
zagrożonych „Stokrotka” 
 

Działania planowane Działania wykonane i ich efekty 

Zajęcia świetlicowe, gry i zabawy codziennie 6 
godzin 

Od IV–XII prowadzone były zajęcia z dziećmi od 

12.00 –18.00, uczęszczało przeciętnie 20 dzieci 

dziennie  

Terapia dzieci i młodzieży, rozmowy z 
psychologiem i pedagogiem 

Realizacja programu Małolat, gry i zabawy 
uświadamiające dzieci w problematyce alkoholu, 
indywidualne rozmowy z dziećmi- prowadzone 
przez wychowawców świetlicy oraz psychologów 
i pedagogów- około 8 dzieci 1 x tydzień 

Zajęcia teatralne  3 x w tyg. po 2 godz. 

Od stycznia grupa 20 dzieci ze świetlicy brała 
udział w przygotowywaniu przedstawienia „Spór 
o muchę” , które było wystawione w podczas 
Rodzinnego Festynu Dobroczynnego, w 
przygotowaniu Jasełek, ćwiczeniu układów 
choreograficznych do utworów muzycznych 

Pomoc w odrabianiu lekcji codziennie 4 godz. 

Korepetycje były udzielane w okresie styczeń- 
czerwiec oraz wrzesień-grudzień, dzieci uzyskały 
pomoc z przedmiotów: j. polski, matematyka, j. 
angielski, przyroda, wychowawcom w 
prowadzeniu zajęć pomagali wolontariusze 
stypendyści oraz zaufana wolontariuszka świetlicy 

Zajęcia z komputerem, konkursy o tematyce 
alkoholowej i narkotykowej 2 x w tyg. po 2 
godz. 

20 dzieci tygodniowo uczestniczyło w zajęciach z 
komputerem w świetlicy pod okiem 
wolontariuszy. 
 

Organizacja imprez  tj.: Dzień Dziecka  
                        Ogniska: Święto Ziemniaka 
Inne: Andrzejki  
         Mikołajki  

W imprezach wzięło udział około 20 dzieci ze 
świetlicy, środki pozyskaliśmy z projektów 
„Kuchnie świata”, „Filia świetlicy 
socjoterapeutycznej Koniczynka”, „Zatrzymać 
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         Choinka   przemoc”, „Sokółka oczami młodych” oraz ze 
zbiórek żywności oraz z pomocy z UE  

Organizacja wypoczynku w okresie ferii 
zimowych i letnich 

W okresie ferii zimowych dzieciom zapewniona 
była opieka, wspólnie uczęszczaliśmy na łyżwy, 
organizowane były wycieczki piesze po okolicy; 
w okresie od 15-24 lipca dzieci ze świetlicy 
Stokrotka wypoczywały na obozie w Ustrzykach 
Górnych (projekt współfinansowany ze środków 
Urzędu Miejskiego w Sokółce, Urzędu 
Marszałkowskiego oraz Sadu Rejonowego w 
Sokółce, a przez cały okres wakacji miały okazję 
brać udział w projekcie „Lato z aparatem” 

Dożywianie dzieci z ubogich rodzin w świetlicy  

W okresie od stycznia do grudnia 2008 dożywiano 
około 20 podopiecznych świetlicy, żywność 
pochodziła z projektu „Kuchnie świata”, 
„Zatrzymać przemoc”, „Lato z aparatem”, 
„Sokółka oczami młodych” ze zbiórek żywności 
w ramach akcji Podziel się posiłkiem oraz z 
pomocy z UE 

Wydawanie paczek świątecznych  

20 dzieci dostało paczki na Wielkanoc, dzień Św. 
Mikołaja i na Święta Bożego Narodzenia. 
Paczki zostały wykonane ze środków 
pochodzących z projektu „Filia świetlicy 
socjoterapeutycznej Koniczynka”  oraz ze zbiórki 
żywności i z Banku żywności. Były to zarówno 
paczki żywnościowe, jak i prezenty. 

Realizacja Projektu „Kuchnie świata” Danone 
„Masz pomysł podziel się posiłkiem” 
 

  W trakcie realizacji projektu w czasie 6 miesięcy 
40 dzieci poznały 6 kuchni z różnych stron świata, 
brały udział w ciekawych quizach, zawodach; 
odbyły się zajęcia kulinarne z kucharzem; 
świetlica pozyskała nowe sprzęty kuchenne, m.in. 
: mikrofalówke, frytkownicę, gofrownicę 

Realizacja projektu „Lato z aparatem” 
współfinansowanego ze środków Wojewody 
Podlaskiego 
 

Projekt, w którym wzięło udział 20 dzieci ze 
świetlicy Stokrotka polegał na zapewnieniu 
ciekawych form spędzania czasu wolnego 
(poprzez warsztaty fotograficzne, wycieczki, 
zbieranie fotografii oraz organizowanie zajęć 
codziennych w świetlicy: plastycznych, 
muzycznych, teatralnych i sportowych, a także na 
codziennym dożywianiu dzieci w świetlicy) 

Realizacja projektu „Zatrzymać przemoc”- 
współfinansowany ze środków Wojewody 
Podlaskiego w partnerstwie z Urzędem 
Miejskim w Sokółce 

W trakcie realizacji projektu 18 dzieci wzięły 
udział w zajęciach terapeutycznych w trakcie 
których była poruszana tematyka przemocy w 
rodzinie oraz poczucia własnej wartości; wyjechali 
15 listopada razem z rodzicami do Teatru Lalek do 
Białegostoku na przedstawienie „Jest królik na 
Księżycu”. 

Realizacja projektu „Sokółka oczami młodych”- 
współfinansowany ze środków Marszałka 
Województwa Podlaskiego w partnerstwie z 

W trakcie realizacji zadania 18 dzieci wzięły 
udział w 1-dniowych warsztatach adaptacyjno-
integracyjnych zakończonych zabawa i 
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Urzędem Miejskim w Sokółce poczęstunkiem, w warsztatach plastycznych, w 
warsztatach dziennikarskich, wychowawczynie 
realizowały programy profilaktyczno-
terapeutyczne dla dzieci i młodzieży z rodzin 
zagrożonych dysfunkcjami społecznymi, dzieci 
miały zapewnione wsparcie psychologiczne i 
pedagogiczne, dodatkowo świetlice otwarte były  
w okresie od 1 października do 31 grudnia 2 
godziny dłużej tygodniowo 
 

 
 
 
 
 4. „DZIAŁAJ LOKALNIE VI” 
 

Jest to program Polsko – Amerykańskiej Fundacji Wolności realizowany przez Akademie 
Rozwoju Filantropii w Polsce i Fundację „Sokólski Fundusz Lokalny”. 

Celem programu jest pomoc w budowaniu aktywnych społeczności lokalnych, w których 
mieszkańcy wspólnie definiują problemy, starają się im przeciwdziałać bądź łagodzić ich 
skutki. Cel ten jest realizowany poprzez lokalny konkurs grantowy w 4-ech gminach 
powiatu Sokółka. 

Dofinansowanie programu otrzymaliśmy z: 

− Polsko Amerykańskiej Fundacji Wolności –24920,21zł., w tym do rozdania 18000zł., 
− Urząd Miejski Sokółka – 10000 zł., 
− Urząd Miejski Dąbrowa Białostocka – 3000 zł., 
− Urząd Gminy Szudziałowo – 2000 zł., 
− Urząd Gminy Korycin – 3000zł. 

Na konkurs wpłynęło 16. wniosków. Komisja Granatowa przyznała 13 dotacji na sumę 
36 000 zł.  

 
 
Dofinansowanie otrzymały następujące projekty: 
 
LISTA PRZYZNANYCH DOTACJI W PROGRAMIE 
 „DZIAŁAJ LOKALNIE” VI W ROKU 2008 
 

Lp. Nazwa 
Organizacji 

Nazwa Grupy Tytuł projektu Średnia 
ocen 

Kwota 
wnioskowa

na 

Kwota 
przyznana 

1. Uniwersytet 
Trzeciego Wieku 

 Nasza Sokółka - 
wycieczka w 
przeszłość 

44,50 6000 2400 

2. Uniwersytet 
Trzeciego Wieku 

Kabaret To i Owo  Dziewosłęby 45,57 1900 1900 

3. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 

Środowiskowy 
Dom Samopomocy 

Tradycja jest fajna 45,28 2250 1700 
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Sokółce w Sokółce 
4. Sokólski Ośrodek 

Kultury  
Muzeum Ziemi 
Sokólskiej 

Sokółka w 
minionych 
wiekach 

44,28 2850 2000 

5. Fundacja im. 
Agnieszki 
Marczyńskiej w 
Dąbrowie 
Białostockiej 

Grupa Inicjatyw 
Młodzieżowych 

Zadębiamy 
Dąbrowę 

45,28 5683 2000 

6. Stowarzyszenie 
„Placówka” w 
Bagnach, gm. 
Dąbrowa 

 Świat Dziecka 47,43 6000 4000 

7. Sokólski Ośrodek 
Kultury 

DKF „Fantom” Sokólskie Oblicza 44,70 6000 3000 

8. Gminny Ośrodek 
Animacji, Kultury i 
Rekreacji w 
Szudziałowie  

Klub Współczesnej 
Kobiety 

Wspólna praca - 
to wzbogaca, 
wspólne chęci to 
nas kręci” 

49,40 4160 4000 

9. Stowarzyszenie na 
rzecz rozwoju 
Ziemi Sokólskiej 
Barka 

 Młodzieżowy 
Klub Dobrych 
Pomysłów 

42,28 6000 2000 

10. Uczniowski Klub 
Sportowy 
BATORY w 
Sokółce 

 Pływaj z Nami, a i 
Ty możesz zostać 
mistrzem 

45,70 4000 3000 

11. Stowarzyszenie 
Społeczno - 
Kulturowe wsi 
Lipina 

 Razem na 
sportowo 

42,4 4528 2000 

12. Koło Wolontariatu 
oraz Grupa 
Młodych Ekologów 
przy ZSR w 
Sokółce 

 Jestem 
obserwatorem 
przyrody i jej 
opiekunem 

46,00 3000 2000 

13. Gminny Ośrodek 
Kultury, Sportu i 
Turystyki w 
Korycinie 

 Od pomysłu do 
działania 

48,70  6000 

                                                                      
OGÓŁEM 

      70 871    36 000 

 
 
5. „Masz pomysł? Podziel się posiłkiem” PROGRAM GRANTOWY 
DANONE 
 Projekt: „Kuchnie świata” 
 
Celem projektu było: 
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- zapobieganie niedożywieniu dzieci z rodzin dysfunkcyjnych 
- zapoznanie dzieci z tradycjami kulinarnymi z różnych stron świata, z ich geografią, 

obyczajami i zwyczajami 
- udzielenie pomocy dzieciom w odrabianiu lekcji 
- zagospodarowanie czasu wolnego dzieciom 

 
 
Harmonogram realizacji projektu: 

Działania planowane Działania wykonane-termin realizacji 
- spotkanie organizacyjne, przedstawienie 
odbiorcom założeń projektu 
 

2 stycznia 2008 

wprowadzenie uczestników w kulturę i zwyczaje 
panujące w Chinach, poznanie geografii tego 
państwa, flagi, godła, hymnu itp.- dla 40 dzieci 
 

I 2008 

przygotowywanie potraw charakterystycznych 
dla Chin: chińszczyzny, gros 
 

I 2008- w przygotowaniu brało udział 40 dzieci i 
pani, która przyrządzała potrawy 

- wykonanie prac plastycznych –laurek na Dzień 
Babci i Dziadka, flagi Chin-farbami 

I 2008 

dożywianie dzieci w świetlicy- codziennie od stycznia do czerwca- 40 dzieci dziennie 
otrzymywało posiłki 

 mini-quiz z wiedzy o państwach 
 

odbył się pod koniec każdego miesiąca od 
stycznia do czerwca 

przygotowanie Dnia Babci i Dziadka, Balu 
Karnawałowego 
 

I 2008- w obchodach Dnia Babci i Dziadka brali 
udział dzieci- 40 osób i ich dziadkowie i babcie- 
20 osób, podczas balu bawiło się 40 dzieci 

zapewnienie ciekawych form spędzania czasu 
wolnego: gry planszowe, spacery, wycieczki, 
nauka jazdy na łyżwach, zabawy na śniegu 
 

od stycznia do czerwca 2008 ( w lutym nie odbyła 
sie nauka jazdy na łyżwach, ponieważ nie było 
lodowiska 

- pomoc w odrabianiu lekcji 
 

od stycznia do czerwca 2008 

wprowadzenie uczestników w kulturę i zwyczaje 
panujące w USA, poznanie geografii tego 
państwa, flagi, godła, hymnu itp. 
 

II 2008 

przygotowywanie potraw charakterystycznych 
dla USA: hamburgery, frytki 
 

II 2008 

wykonanie prac plastycznych –laurek na 
Walentynki- działała poczta walentynkowa, 
„Zimowy Dzień”- prace plastyczne na papierze 
ściernym 

1-13 II 2008 

- przygotowanie Walentynek 
 

14. II 2008 

- wprowadzenie uczestników w kulturę i 
zwyczaje panujące w Polsce, poznanie geografii 

III 2008 
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naszego państwa, flagi, godła, hymnu itp. 
 
przygotowywanie potraw charakterystycznych 
dla Polski: bigosu, babki i kiszki ziemniaczanej 
 

III. 2008 

wykonanie prac plastycznych – kukły 
Marzanny-obchody Dnia Wiosny, nauka hymnu 
„Mazurek Dąbrowskiego”- odpowiednia 
postawa, zachowanie się podczas śpiewu, 
wykonanie palm wielkanocnych, pisanek, 
koszyków 

1-21 III. 2008 

- pomoc w organizacji zbiórki żywności oraz 
wydawanie paczek ze zbiórki dzieciom ze 
świetlicy 
 

1-15. III. 2008 

 wyjazd do Łap po odbiór wyróżnień w konkursie 
plastycznym 

- wprowadzenie uczestników w kulturę i 
zwyczaje panujące w Meksyku, poznanie 
geografii tego państwa, flagi, godła, hymnu itp. 
 

IV. 2008 

przygotowywanie potraw charakterystycznych 
dla Meksyku: tort czekoladowy po 
meksykańsku, tortilla, kurczak po meksykańsku 
 

IV. 2008 

wykonanie prac plastycznych – „Pożeracza 
Śmieci”- obchody Dnia Ziemi, wspólne 
sprzątanie świata 
 

21-22.IV.2008 

- wycieczki do lasu-sprzątanie lasu 
 

18.IV.2008 

- wprowadzenie uczestników w kulturę i 
zwyczaje panujące w Rosji, poznanie geografii 
tego państwa, flagi, godła, hymnu itp. 
 

V.2008 

przygotowywanie potraw charakterystycznych 
dla Rosji: pierogi z mięsem, pierogi smażone z 
grzybami 
 

V.2008 

wykonanie prac plastycznych –wykonanie 
laurek na Dzień Matki, przygotowanie 
przedstawienia na Dzień Matki 
 

1-26.V.2008- podczas uroczystości zgromadziło 
się 40 dzieci i ich mamy 

- wprowadzenie uczestników w kulturę i 
zwyczaje panujące we Włoszech, poznanie 
geografii tego państwa, flagi, godła, hymnu itp. 
  

VI.2008 

przygotowywanie potraw charakterystycznych 
dla Włoch: pizza, spaghetti 

VI.2008 
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zorganizowanie Dnia Dziecka- wspólna zabawa 
z konkursami sportowymi, wizyta Straży 
Granicznej, która udostępniła dzieciom quady, 
motor i samochód do przejażdżki 
 

1.VI.2008 

uroczyste pożegnanie roku szkolnego i 
przywitanie wakacji 

20.VI.2008 

 
wykonanie prac plastycznych –wykonanie 
wianków 

 
23.VI.2008 

obchody Kupaly- szukanie kwiatu paproci, 
puszczanie wcześniej przygotowanych wianków 
 

24.VI.2008 

podsumowanie projektu- wspólne ognisko, na 
którym bawiło się 40 odbiorców projektu, ich 
rodzice, wolontariusze i wszyscy, którzy 
realizowali projekt 

30.VI.2008 

 
6.Program biblioteczny.  
 
Program Biblioteczny będzie realizowany w Polsce przez Fundację Rozwoju Społeczeństwa 
Informacyjnego (FRSI), utworzoną przez PAFW. 
Głównym celem Programu Bibliotecznego Polsko–Amerykańskiej Fundacji Wolności jest 
wzmocnienie informacyjnej i społecznej roli bibliotek na obszarach wiejskich i w małych 
miastach poprzez pomoc w ich przeobrażaniu w nowoczesne, wielofunkcyjne centra 
informacyjne, kulturalne i edukacyjne, animujące także aktywność obywatelska. Ideą 
programu jest umożliwienie marginalizowanym grupom społecznym spełnianie ich potrzeb i 
aspiracji poprzez rozpowszechnianie nowoczesnych narzędzi zdobywania wiedzy i 
informacji. Istotna częścią Programu Bibliotecznego będzie wzmacnianie kompetencji i 
prestiżu zawodowego bibliotekarzy, m.in. poprzez szkolenia i edukację. 
Fundacja „SFL” wzięła udział w badaniach bibliotek z gminy Sokółka i Szudziałowo. 
 
7. „Lato z aparatem” 
 
Projekt „Lato z aparatem” – współfinansowany ze środków Wojewody Podlaskiego - był kontynuacją 
projektu zrealizowanego w 2007 roku – „Śladami dziedzictwa kulturowego Podlasia” finansowanego 
przez Urząd Miejski w Sokółce. Dzieci ze świetlic socjoterapeutycznych „Koniczynka” i „Stokrotka” 
w okresie wakacji uczestniczyły w warsztatach fotograficznych prowadzonych przez instruktora – 
Alicję Ignaciuk. W trakcie spotkań dzieci poznały historię fotografii, jej rolę w historii i życiu 
codziennym. Uczyły się świadomego fotografowania. Zapoznały się również z kulturą i etyką 
fotografowania. Swoją wiedzę wykorzystały w trakcie plenerów fotograficznych w Bohonikach, 
Kruszynianach, Krynkach i Supraślu. Warsztaty zakończyły się wystawą fotografii wykonanych w 
trakcie zajęć oraz zdjęć starej „Sokółki’ zebranych przez uczestników zajęć podczas trwania 
półkolonii. Wystawa z poczęstunkiem miała miejsce 29.08.2008 w świetlicy „Koniczynka” na Os. 
Broniewskiego 16. Podsumowanie projektu zakończyło się ucztowaniem przy grilu. 
Wychowawczynie świetlic dbały również o rozwój artystyczny dzieci poprzez zorganizowanie zajęć 
plastycznych, muzycznych (między innymi z wykorzystaniem keyboardu zakupionego ze środków 
Wojewody Podlaskiego)  i teatralnych (dzieci przygotowały widowisko „Spór o muchę, który 
obejrzała szeroka publiczność podczas IX Festynu Dobroczynnego nad Zalewem Sokólskim w dniu 
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21.09.2008). Dzieci miały również zapewnioną aktywność fizyczną, dzięki zajęciom sportowym, 
spacerom do pobliskiego lasu i nad Zalew Sokólski (mogły wykorzystać zakupione w trakcie 
realizacji projektu materace). Dzieci grały w nowo zakupione gry, badmintona, tenis stołowy.  
Spotkania i zajęcia z pedagogiem wpłynęły na podniesienie własnej samooceny, poczucia własnej 
wartości. Dzieci udoskonaliły umiejętność pracy w grupie. Podczas spotkań zostały omówione między 
innymi następujące zagadnienia: „Bezpieczne wakacje”, „Bezpieczny Internet”, „Wykorzystywanie 
nieletnich przez osoby dorosłe”, „Jaki jestem ja i moi koledzy?”, „Komunikacja interpersonalna”, 
„Jestem wartościowym człowiekiem”. Dzięki zajęciom dzieci uświadomiły swoje wady i zalety, 
nauczyły się porozumiewać między sobą, ćwiczyły budowane empatii oraz rozpoznawanie uczuć. 
W trakcie zajęć dzieci miały zapewnioną opiekę i dożywianie. 
Dzieci w okresie wakacyjnym uczestniczyły w półkoloniach, w trakcie których odbywały się zajęcia 
zgodnie z wnioskiem o dofinansowanie (do zajęć sportowych zakupiliśmy , zestawy do gry w tenisa 
stołowego – zajęcia odbywały się w świetlicy socjoterapeutycznej „Koniczynka” , materace do 
pływania, piłki, keyboard, aparat cyfrowy, materiały plastyczne. 
  
Zajęcia fotograficzne odbywały się 1 raz w tygodniu (7 spotkań – łącznie 20 godzin; zgodnie z 
kosztorysem miało się odbyć 8 spotkań po 1 godzinie). Do zajęć został zakupiony cyfrowy aparat 
fotograficzny. Zakładaliśmy wywołanie 100 zdjęć po 0,8 zł. Wywołano 40 zdjęć po 2 zł na wystawę 
fotograficzną. Dokumentacja projektu znajduje się na płycie CD.  
Odbyło się 9 spotkań z pedagogiem i psychologiem opłaconych ze środków Urzędu Miejskiego. 
7 sierpnia 2008 odbyła się wycieczka Szlakiem Tatarskim, w której wzięło udział 40 osób (dzieci i 
wychowawcy). 
11 sierpnia 2008 odbyła się wycieczka do Krynek, w której wzięło udział 40 osób (dzieci i 
wychowawcy). 
20 sierpnia 2008 odbyła się wycieczka do Supraśla, w której wzięło udział 40 osób (dzieci i 
wychowawcy). 
 
 
8. „Zatrzymać przemoc” 

Opis zrealizowanego zadania (zgodnie z planowanymi działaniami określonymi w 
ofercie podmiotu i umowie): 

Projekt „Zatrzymać przemoc” był realizowany w okresie 01-07-2008 do 31-12-2008 ze 
środków Wojewody Podlaskiego w partnerstwie z Urzędem Miejskim w Sokółce. Celem 
zadania było stworzenie przyjaznego klimatu wokół ofiar przemocy i wyeliminowanie 
dysfunkcjonalności wychowawczej rodziny poprzez: udzielanie wszechstronnego bezpłatnego 
wsparcia osobom uwikłanym w przemoc; tworzenie i realizację programów służących 
budowaniu środowiskowego systemu pomocy dzieciom i młodzieży oraz przeciwdziałaniu i 
zapobieganiu patologii rodziny; edukację społeczeństwa w zakresie przemocy w rodzinie i 
innych zagrożeń społecznych oraz możliwości zapobiegania tym zjawiskom, lokalne 
kampanie społeczne oraz poprzez aktywizację wolontariatu w dziedzinie  wsparcia i pomocy 
rodzinom w kryzysie. 
Projekt jest kontynuacją działań Fundacji rozpoczętych w 2005 roku projektem „Zatrzymać 
przemoc” w ramach programu Fundusz  Inicjatyw Obywatelskich. 
W ramach projektu odbyła się sześciotygodniowa  terapia kobiet – ofiar przemocy, w której 
uczestniczyło 8 kobiet.  
 
W czasie zajęć terapeutycznych omawiano problem radzenia z osobami, które łamiąc prawo 
dopuszczają się znęcania nad członkami rodzin. Omawiano sposoby wyjścia z sytuacji 
„zamkniętego kręgu”.  Na zajęciach uczestnicy pracowali w małych grupach. Terapeutki 
wykorzystały do pracy gry psychologiczne, informacje zwrotne, gry i zabawy integracyjne, 
odgrywanie scenek. 
W trakcie spotkań uczestnicy terapii mieli zapewniony poczęstunek. 
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Na przedostatnich zajęciach urządzono wspólną kolację wigilijną, w której uczestniczyły 
rodziny kobiet, jak również osoby uzależnione z grupy AA. 
 
W okresie 3 września – 26 listopada 2008 7 kobiet korzystało z ćwiczeń relaksacyjnych 
metodą Reiki prowadzonych przez doradcę życiowego Ośrodka Wsparcia Rodziny. Metoda ta 
wspiera naturalny proces samo uzdrawiania, ożywia ciało i umysł, wyrównuje gospodarkę 
energetyczną organizmu i prowadzi do jej równowagi, rozpuszcza blokady i sprzyja pełnemu 
odprężeniu, usuwa stres i przyczyny chorób, oczyszcza z toksyn. Podczas masażu można było 
słuchać płyt z muzyką relaksacyjną. W trakcie spotkań doradca życiowy pomagał odnaleźć 
źródło stresu i wskazywał drogi do radzenia sobie ze stresem. Doradca udzielił 28 porad po 1 
godzinie. 
 
Osoby potrzebujące poradnictwa psychologicznego i pedagogicznego mogły korzystać z 
pomocy psychologa i pedagoga pracujących w Punkcie Pomocy Rodzinie z Gminnego 
Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. W okresie wrzesień – grudzień 2008 
udzielono 44 porad po 1 godzinie. 
Osoby potrzebujące porady prawnej korzystały z Biura Porad Obywatelskich w Łomży – 
drogą mailową. 
 
 
- Dzieci ze świetlic socjoterapeutycznych „Koniczynka” i „Stokrotka” uczestniczyły w 

zajęciach terapeutycznych, w trakcie których była poruszana problematyka przemocy w 
rodzinie oraz poczucia własnej wartości. Celem zajęć było:  

- nabycie podstawowych umiejętności interpersonalnych  
- rozwijanie samoświadomości – poznanie swoich wad i zalet 
- podniesienie poczucia własnej wartości 
- nauka rozpoznawania i wyrażania uczuć w sposób asertywny 
- nauka  asertywngo zachowania 
Terapeutki wykorzystały zabawy integracyjne, ogrywanie scenek, informację zwrotną, zajęcia 
plastyczne, relaksację. W zajęciach wzięło udział 36 dzieci. 
 
Kobiety i dzieci – uczestnicy terapii – otrzymali notesy, długopisy zakupione ze środków 
Wojewody Podlaskiego. 
W dniu 15.11.2008 została zorganizowana wycieczka autokarowa do Teatru Lalek do 
Białegostoku na przedstawienie „Jest królik na księżycu”. Wychowawczynie świetlic 
zaopatrzyły dzieci w kanapki i napoje. W wycieczce wzięło udział 50 osób (dzieci, rodzice, 
wychowawcy). 
 
21 września 2008 został zorganizowany Rodzinny Festyn Dobroczynny, podczas którego 
wolontariusze rozdawali ulotki wydrukowane ze środków Wojewody Podlaskiego dotyczące 
zjawiska przemocy (na ulotkach zostały umieszczone adresy instytucji niosących pomoc). 
Podczas festynu stypendyści SFL i wolontariusze zbierali pieniądze na Fundusz Pomocy 
Ofiarom Przemocy. Zostały ufundowane stypendia dzieciom – ofiarom przemocy. W okresie 
wrzesień – grudzień 2008 wypłacono 10 stypendiów po 400 zł, a na cały rok szkolny 
przyznano 10 stypendiów po 1000 zł. 
 
 
19 grudnia 2008 w godzinach 10.00-14.00 w świetlicy Ośrodka Sportu i Rekreacji w Sokółce 
odbyła się debata na temat przemocy w rodzinie zorganizowana przez SFL. Uczestniczyli w 
niej zaproszeni goście: przedstawiciele samorządu, instytucji pomocy, służby zdrowia, policji, 
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szkół i organizacji pozarządowych. Podczas spotkania usłyszeliśmy wstrząsającą opowieść 
ofiary przemocy. 
Ponadto została przeprowadzona ” Sonda na temat nowelizacji Ustawy z dnia 29 lipca 2005 o 
przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie”. 
 
 
Wszyscy uczestnicy debaty odpowiedzieli twierdząco na powyższe pytanie oraz zgodzili się, 
że wciąż jeszcze ofiara przemocy nie czuje się lepiej niż sprawca przemocy. Po to, aby 
zapewnić ofierze wszechstronna pomoc, potrzebne jest współdziałanie wszystkich służb.  
Uczestnicy debaty wyrazili uznanie dla pracy Kuratorów Sądowych i policji w zakresie 
przeciwdziałania przemocy. Uwagi zgłoszono pod adresem Sądu Rejonowego – który zbyt 
opieszale rozpatruje sprawy związane ze znęcaniem się nad ofiarami przemocy. Zgłoszono 
też uwagi pod adresem Starostwa Sokólskiego za brak Ośrodka Interwencji Kryzysowej w 
powiecie oraz za niezarejestrowanie w powiecie ani jednej rodziny zastępczej dla dzieci z 
rodzin z przemocą. Postanowiono wystąpić z pismem do Marszałka Sejmu o znowelizowanie 
ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie 
 
Podobną ankietę przeprowadzono również wśród radnych Rady Miejskiej, nauczycieli, 
sołtysów. 
 
 Maria Talarczyk i Katarzyna Klimowicz-Kułak korzystając z raportów opublikowanych w 
Internecie, jak również na podstawie materiałów przygotowanych przez pracowników 
poszczególnych instytucji zaproszonych do uczestnictwa w debacie, opracowały raport 
„Zatrzymać przemoc” (50 egzemplarzy), w którym zostały poruszone następujące 
zagadnienia: 
- „Przemoc w rodzinie” – Ewa Roman; 
- „Informacja o działalności Ośrodka Wsparcia Rodziny w latach 2006-2007 i realizacji 
projektu „Zatrzymać przemoc” z udziałem środków Wojewody Podlaskiego i Urzędu 
Miejskiego – Maria Talarczyk; 
- „Porównanie danych z Komendy Powiatowej Policji 2005 – 2008 dotyczących interwencji 
domowych – Jan Akimowicz 
- „Relacja Kierownika Zespołu Kuratorskiej Służby Sądowej Sądu Rejonowego w Sokółce” – 
Adam Ancypo; 
- „Wyniki ankiet na temat przemocy rówieśniczej z 2005 i 2008 roku przeprowadzonych 
przez Joannę Poniatowicz – Sosnowską” – Joanna Poniatowicz – Sosonowska; 
- „Relacje ofiar przemocy – Minęły 3 lata”; 
- „Aspekty prawne dotyczące przeciwdziałania przemocy w rodzinie wraz ze 
znowelizowanymi przepisami z kodeksu karnego i ustawie o pomocy społecznej (skróty)”; 
- „Przemoc to nie tylko bicie” – Urszula Bisz, Gazeta Współczesna 
- „Polacy wobec zjawiska przemocy w rodzinie oraz opinie ofiar, sprawców i świadków o 
występowaniu i okolicznościach występowania przemocy w rodzinie” – Wyniki badań TNS 
OBOP dla Ministerstwa Pracy i Polityki Społecznej; 
- „Statystyka Komendy Głównej Policji wg Niebieskiej Karty”; 
- „Gdzie szukać wsparcia”. 
 
Na zakończenie debaty uczestnicy zostali zaproszeni na poczęstunek, podczas którego 
przełamali się opłatkiem. 
 
 19 grudnia 2008 w godzinach popołudniowych w świetlicy OSiR odbyło się spotkanie 
podsumowujące realizowane przez Fundację „SFL” projekty – między innymi „Zatrzymać 
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przemoc” - połączone ze spotkaniem opłatkowym. Dzieci ze świetlic socjoterapeutycznych 
przedstawiły jasełka. Wszystkich zebranych odwiedził Mikołaj i rozdał prezenty. 
Na spotkaniu wykorzystano też poczęstunek przygotowany na debatę. 
 
Uczestnicy projektu wraz z młodzieżą z sokólskich szkół uczestniczyli w 2 zbiórkach 
żywności – wrześniowej - jesiennej (25-26 września) oraz grudniowej – świątecznej (4-5 
grudnia). 
 
Wychowawczynie świetlic podobnie jak w trakcie realizacji projektu „Lato z aparatem” 
współfinansowanego ze środków Wojewody Podlaskiego, dbały również o rozwój 
artystyczny dzieci poprzez zorganizowanie zajęć plastycznych, muzycznych (między innymi 
z wykorzystaniem keyboardu zakupionego ze środków Wojewody Podlaskiego w ramach 
projektu „Lato z aparatem”) oraz teatralnych, w ramach których dzieci przygotowywały się 
do jasełek, które przedstawiły 19.12.2008. 
 
Dzieci miały również zapewnioną aktywność fizyczną, grały w badmintona, tenis stołowy. 
 
Spotkania i zajęcia z pedagogiem i psychologiem wpłynęły na podniesienie własnej 
samooceny, poczucia własnej wartości. Dzieci udoskonaliły umiejętność pracy w grupie.  
 
Ze środków przeznaczonych na realizację projektu, dzieci miały zapewnione wyżywienie w 
świetlicach. 
 
 
9. „Razem łatwiej – kącik Skype dla dzieci emigrantów” 
 

1. Na stronie Urzędu Miejskiego zamieściliśmy ogłoszenie o planowanej realizacji 
projektu w dniu 14.08.2008 (http://www.sokolka.pl/info_2008/info_2008_08.htm). 
Przekazaliśmy informacje do pedagogów szkolnych z prośbą o kierowanie dzieci do 
Fundacji. W świetlicy „Koniczynka” znajduje się informacja z jakich środków jest 
projekt realizowany z logo PAWF i FISE. 

2. Stałą opieką psychologiczną i pedagogiczną zostało objętych 7 dzieci. W części zajęć 
uczestniczyły dzieci – podopieczni świetlicy socjoterapeutycznej „Koniczynka”. 
Zajęcia te miały na celu integrację społeczną. Niezależnie od zajęć prowadzonych w 
soboty – 7 osobowa grupa dzieci oraz dzieci, których rodzice nie podpisali zgody, 
uczęszczała na normalne zajęcia w świetlicach socjoterapeutycznych „Stokrotka” i 
„Koniczynka” od poniedziałku do piątku. 

3. Zostały zawarte umowy o dzieło z prowadzącymi wsparcie pedagogiczne i 
psychologiczne z panią psycholog i panią pedagog z SP nr 1 w Sokółce (w szkole tej 
uczy się najwięcej dzieci, których rodzice przebywają na emigracji zarobkowej – w 
roku szkolnym 2007/2008 było to około 80 uczniów, w bieżącym roku szkolnym – 60 
uczniów. Przed rozpoczęciem rekrutacji dzieciom zostały rozdane ankiety (w 
załączniku). Na podstawie 29 wypełnionych przez rodziców ankiet otrzymaliśmy 
istotne informacje o rodzinach borykających się z problemami powstałymi z powodu 
emigracji zarobkowej rodziców. 

4. W październiku zakupiliśmy sprzęt niezbędny do prowadzenia rozmów dzieci z 
rodzicami przez komunikator Skype. Dzieci pod okiem pedagoga i psychologa uczyły 
się korzystania ze Skypa. 

5.Panie psycholog i pedagog przygotowywały dzieci do prowadzenia rozmów z rodzicami 
znajdującymi się za granicą. We wrześniu odbywały się głównie zajęcia adaptacyjne oraz 
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pomagające dzieciom zrozumieć, że bycie dzieckiem, a nie zastępowanie nieobecnego 
rodzica – jest ich prawem (zajęcia z elementami integracji, nazywania i wyrażania uczuć, 
uczenie się umiejętności społecznych). 

      6.W październiku została przedstawiona prezentacja projektu w Białymstoku seminarium 
pt.: „Podlaski rynek pracy a migracje”. 

Dzieci uczyły się korzystania ze Skypa, prowadziły rozmowy z rodzicami. 
Prezes Zarządu Fundacji „SFL” i pracownik administracyjno – biurowy spotykały z 
pedagogiem i psychologiem prowadzącymi zajęcia w celu odpowiedzi na jakim stopniu 
uczestnictwo w projekcie przyczyniło się do poprawy samopoczucia dzieci i w jakim stopniu 
dzieci opanowały korzystanie z komputera i obsługę Skypa. 
W dniu 19 grudnia 2008 w świetlicy Ośrodka Sportu i Rekreacji w Sokółce odbyło się 
podsumowanie projektów realizowanych przez „SFL” połączone ze spotkaniem opłatkowym. 
Informacja na stronie http://www.sfl.org.pl/archiwum_index/index_2008.html. 

 
10. „Prosto do Europy” – program Fundacji POLSAT. 
 
29 listopada 2008 Fundacja POLSAT w ramach programu „Prosto do Europy” 
przeprowadziła badania przesiewowe u dzieci w wieku 6-14 lat w gminie Sokółka. 
Partnerem programu w województwie podlaskim jest Sokólski Fundusz Lokalny. Badania w 
Sokółce zostały wsparte przez zespół Prof. Jarosława Czubaka z Kliniki Ortopedii 
Dziecięcej Szpitala im. Grucy z Otwocka. W badaniu wzięło udział 1550 dzieci. Fundacja 
„Sokólski Fundusz Lokalny” została partnerem programu dzięki koordynatorce programu - 
Pani Elżbiecie Pomaskiej. Pani Elżbieta Pomaska włożyła wiele serca w przygotowanie 
badań przesiewowych w Sokółce - pierwszych tego typu w województwach wschodnich, 
zapewniła udział wybitnych specjalistów i sama osobiście doglądała przebiegu badań razem 
z panią Lilą Micun  i Marią Talarczyk. 

Badania zostały poprzedzone szkoleniem teoretycznym i praktycznym na wykrywanie wad 
postawy. Szkolenie przeprowadził prof. Jarosław Czubak z SPZOZ Szpital Kliniczny im. 
Adama Grucy w Otwocku.  

 

 
11. Program stypendialny dla uczniów gimnazjów i szkół 
ponadgimnazjalnych 

 
W 2008 roku prowadziliśmy 3 rodzaje stypendiów dla uczniów gimnazjów i szkół 

ponadgimnazjalnych: 
 
a) Fundusz Stypendialny „PRYMUS” skierowany jest do uczniów szkół średnich i 

gimnazjów z miasta i gminy Sokółka – realizowany wspólnie z Fundacją im. St. Batorego 
w ramach Programu Stypendialnego „Równe szanse”.  
Celem programu jest wyrównanie dostępu do edukacji młodzieży pochodzącej z biednych 
rodzin. Poprzez pomoc stypendialną chcemy poprawić wyniki w nauce tej młodzieży, a 
tym samym zwiększyć o 20% liczbę młodzieży z miasta i gminy Sokółka podejmujących 
studia w okresie 5 najbliższych lat. Na rok szkolny 2008/2009 – stypendium „PRYMUS” 
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otrzymało 40 uczniów w tym z miasta 28, ze wsi 12, z gimnazjum 17, ze szkól 
ponadgimnazjalnych 23.Fundusz Stypendialny dla uczniów – ofiar uzależnień – w roku 
szkolnym 2008/2009 otrzymał 1 uczeń po 1000 zł. 

b) Stypendia dla Osób Niepełnosprawnych - w roku szkolnym 2008/2009 otrzymał 1 uczeń 
po 1000 zł; 

 
Środki na stypendia w kwocie 40 000 zł na rok szkolny 2008/2009 Fundacja otrzymała z 
następujących źródeł: 20 000 zł. z Fundacji im. St. Batorego, 10 000 zł. z organizacji 
różnych imprez, zbiórek i 1% podatku za 2007 r. oraz dotacji: 10 000 zł z Urzędu 
Miejskiego w Sokółce, a środki na stypendia motywacyjne (ofiar uzależnień) i dla osób 
niepełnosprawnych w kwocie 3000 zł przeznaczono z podziału wyniku finansowego 
Fundacji za 2007 rok. 
Uroczyste wręczenie stypendiów odbyło się 21.09.2008 nad Zalewem Sokólskim podczas 
Rodzinnego Festynu Dobroczynnego. 

 
12. Program Stypendia Pomostowe 

 
Program ten jest prowadzony wspólnie z Fundacją Edukacyjną Przedsiębiorczości w 

Łodzi. Fundacja „SFL” pokrywa 30 % wartości stypendiów. Stypendia są przeznaczone 
dla studentów I roku, stypendystów lokalnych programów stypendialnych.  

Z nominacji "Sokólskiego Funduszu Lokalnego" stypendia otrzymali wszyscy zgłoszeni 
kandydaci, tj.:  

1. Robert Jurkowski z Sokółki, absolwent ZSR, student Politechniki Białostockiej - 
Gospodarka Przestrzenna  

2. Katarzyna Lejkowska z Sokółki, absolwentka ZSR, studentka Zarządzania na 
Politechnice Białostockiej  

3. Agata Rabiczko z Nomik, absolwentka ZSR, studentka Ekonomii na Uniwersytecie w 
Białymstoku  

4. Emilia Szerejko z Sokółki, absolwentka LO, studentka Biologii na Uniwersytecie w 
Białymstoku  

5. Beata Taudul z Malawicz Dolnych, absolwenta LO, studentka Fizyki Technicznej na 
Politechnice Wrocławskiej  

6. Sandra Żemojduk z Hało, absolwentka LO, studentka Farmacji na Uniwersytecie w 
Białymstoku.  

Zgodnie z umową zawartą przez Fundację "Sokólski Fundusz Lokalny" z fundacją 
Edukacyjną Przedsiębiorczości w Łodzi działającą w porozumieniu z Polsko - Amerykańską 
Fundacją Wolności i Narodowym Bankiem Polskim - stypendyści będą otrzymywać od 
października 2008 do lipca 2009 kwotę 380 zł miesięcznie.  

70% wartości stypendium finansuje FEP w Łodzi ze środków PAWF i NBP, 30% pochodzi 
ze środków Fundacji "SFL".  
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8. Program stypendialny „AGRAFKA”  
 

Do programu Stypendialnego „Agrafka” Akademii Rozwoju Filantropii w Polsce ze 
środków Fundacji Agory i Rodziny Wróblewskich, zgłosiliśmy …… kandydatów. 
Stypendium w wysokości 300 zł Komisja przyznała następującym uczniom: 
 
1.Martyna Kordziewicz – uczennica III LO im. K.K. Baczyńskiego w Białymstoku. 
2.Joanna Szydłowska – uczennica LO im. Mikołaja Kopernika w Sokółce. 
 
9. Program Stypendialny „Otwartej Filharmonii Agrafki Muzycznej” 
 
 Do programu „Agrafka Muzyczna” prowadzonego przez Fundację Pro Bono Poloniae 
– „Sokólski Fundusz Lokalny” nominował 10 uczniów Państwowych Szkół Muzycznych w 
B-stoku i Łomży. Stypendia w wysokości 200 zł. na rok szkolny 2008/2009 otrzymali 
uczniowie Ogólnokształcącej Szkoły Muzycznej w Białymstoku: 
 

1.Agnieszka Dąbrowska 
2. Rafał Gontarski. 
3. Andrezj Grzybowski 
4. Joanna Monachowicz 
5. Patrycja Kinga Pakieła 
6. Dariusz Rogwski. 

 
 
 
13. Projekt „Sami budujemy swoje szanse - wsparcie dla młodzieży 
trudnej” 
 

Projekt realizowany w ramach Sektorowego Programu Operacyjnego Rozwój 
Zasobów Ludzkich (działanie 1.5 - Promocja aktywnej polityki społecznej poprzez wsparcie 
grup szczególnego ryzyka). 

Projekt o wartości 253 000 zł jest współfinansowany ze środków Europejskiego 
Funduszu Społecznego za pośrednictwem Ministerstwa Pracy i Polityku Społecznej. 
Realizacja projektu rozpoczęła się 01-05-2007 i trwała do 30-06-2008. Uczestnicy: 30 osób z 
rodzin ubogich i zagrożonych dysfunkcjami z miasta i gminy Sokółka w wieku 15-20 lat. 

 
W ramach projektu w 2008 przeprowadzono następujące działania:  

-kurs językowy w dwóch grupach - język angielski (planowanych 130 godzin, po 65 godzin 
każda grupa); 
- kurs komputerowy w III grupie (64 godziny); 
- wsparcie pedagogiczne, 
- wsparcie psychologiczne. 
 
b) współpraca ze środowiskiem 
 
W realizacji zadań Fundacji współpracowaliśmy w 2008 roku z : 



 24

- Samorządami: Burmistrzami Sokółki i Sekretarzem Sokółki, Radą Miejską w Sokółce, 
Dąbrowie Białostockiej, Wójtami Gmin Szudziałowo, Korycin,  Komisją Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych,  

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie - organizacja imprezy rekreacyjno - sportowej 
dla osób niepełnosprawnych, 

- Administracją publiczną: Ministerstwo Pracy i Polityki Społecznej - w programie 
Sektorowym Programie Operacyjnym Rozwój Zasobów Ludzkich,  

- - ze Starostwem Powiatowym w Sokółce – wyjazd na wizytę studyjną do Wójtowic i do 
Bystrzycy Kłodzkiej, udział w badaniach przesiewowych 

- Z Regionalnym Ośrodkiem Polityki Społecznej w Białymstoku – projekt „Sokółka oczami 
młodych; 

- Z Wojewódzkim Urzędem Podlaskim – projekt „Lato z aparatem”, „Zatrzymać przemoc”; 
- z Akademią Rozwoju Filantropii w Polsce – programy „Agrafka”, „Program 

Biblioteczny”, sfinansowanie wizyty studyjnej w Wójtowicach 
- z Siecią Funduszy Lokalnych w Polsce – wymiana doświadczeń, zawiązanie federacji, 
- z Fundacją im. St. Batorego – program stypendialny PRYMUS, stypendium im. Iwony 

Winiarskiej - Feleszko,  
- z Polsko – Amerykańską Fundacją Wolności – Program Działaj Lokalnie VI,   
- Fundacja J&S Pro Bono Poloniae – stypendium „Agrafka Muzyczna” 
- Kurierem Porannym, Sokólskim Kurierem Porannym, Gazetą Współczesną, Gazetą 

Wyborczą – Spółka Wydawnicza „Agora”, z Radiem Białystok, Telewizją Białystok, 
- z parafiami katolickimi i prawosławnymi w Sokółce; 
- z Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Sokółce; 
- z Środowiskowym Domem Samopomocy, 
- z kuratorami rodzinnymi; 
- ze szkołami Miasta i Gminy Sokółka, pedagogami, młodzieżą zespołów wszystkich szkół; 
- z Policją miasta Sokółka; 
- z Poradnią Odwykową w Sokółce; 
- ze Specjalistycznym Ośrodkiem Szkolno - Wychowawczym w Sokółce, 
- z miejscowym biznesem, zakładami pracy, 
- z Bankami: PKO BP, Kredyt Bankiem S.A., Bankiem Przemysłowo-Handlowym S.A., 

Bankiem Spółdzielczy;    
- ze Spółdzielnią Mieszkaniową – zwolnienie z czynszu za świetlicę; 
- z Sokólskim Ośrodkiem Kultury - użyczenie sal na próby, spotkania; 
- OSiR - organizacja festynu i wesela cygańskiego; 
- z grantobiorcami – organizacja Festynu Dobroczynnego i Andrzejek;  
- z Fundacją Edukacyjną Przedsiębiorczości w Łodzi – w programie stypendialnym 

Stypendia Pomostowe,  
- Sąd Rejonowy w Sokółce - organizacja obozu dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych w 

okresie wakacji; 
- Z firmą Danone – program „Podziel się posiłkiem”, projekt „Kuchnie Świata” 
- Z Fundacją Inicjatyw Społeczno – Ekonomicznych – projekt „Razem łatwiej – kącik 

Skype dla dzieci emigrantów”;  
- ze Związkiem Emerytów, Rencistów i Inwalidów Oddział Rejonowy w Sokółce - 

organizacja wspólnych imprez,  
- z Kabaretem „To i Owo” – udział w Festynie i imprezach okolicznościowych 
- Izbą Regionalną w Janowszczyźnie; 
- z Bankiem Żywności - w dystrybucji żywności z Unii Europejskiej i zbiórkach żywności; 
-     z kierownikami 20 sklepów - zbiórka żywności; 
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-z Fundacją POLSAT – przeprowadzenie badań przesiewowych, przekazanie dotacji 50 tys. zł 
na wyposażenie gabinetów rehabilitacyjnych 
-z 20 lekarzami i 30 pielęgniarkami podczas badań  przesiewowych; 
-z Fundacją Wspomagania Wsi – organizacja warsztatów dla trenerów w programie 
„Edukacja finansowa dla rodzin o niskich dochodach”. 
c) stopień zaspakajania potrzeb 
 

W roku 2008 Fundacja ukierunkowała swoje działania głównie na pomoc dzieciom i 
młodzieży. Pełną opiekę zapewniamy 45 dzieciom uczęszczającym do świetlic na Os. 
Centrum i Broniewskiego. Oprócz codziennych zajęć, miały one zapewnione paczki 
świąteczne, pomoc odzieżową oraz wypoczynek w okresie ferii i wakacji w postaci 
autokarowych wycieczek po okolicach. Dodatkowo zapewniliśmy pomoc w postaci 
organizacji zajęć pozalekcyjnych, wypoczynku letniego, wyjazdu na obóz terapeutyczno – 
wypoczynkowy.  
66 najzdolniejszym i niezamożnym uczniom oraz studentom zapewniliśmy dostęp do 
edukacji poprzez fundusze stypendialne, w tym 1 dla ofiar uzależnień i 1 dla 
niepełnosprawnych. 

Dzięki udziałowi w projekcie „Sami budujemy swoje szanse - wsparcie dla młodzieży 
trudnej” współfinansowanego ze środków UE w ramach EFS zakończonym 30 czerwca 2008, 
30 młodych ludzi w wieku 15-20 lat otrzymało wsparcie pedagogiczne, psychologiczne, 
uczestniczyło w kursie języka angielskiego i kursie komputerowym. 
 

Przeprowadzono 3 zbiórki żywności - łącznie zebrano 5155,37 kg o wartości 22967,92 
zł. Żywność ze zbiórek była rozdzielona poprzez szkoły dla około 120 dzieci z najuboższych 
rodzin z Gminy Sokółka. 
Ze środków Unii Europejskiej za pośrednictwem SFL - Ośrodek Pomocy Społecznej 
rozprowadził 90309,78 kg żywności o wartości 247519,83 zł dla około 600 rodzin. 
 W sumie rozdysponowano na potrzeby ubogich i na dożywianie dzieci w świetlicach 95,5 
ton żywności o wartości 270 487 zł. 
Przeciętnie korzystało co miesiąc około 600 rodzin, tj. 2400 osób. 
 
d) inicjatywy i przedsięwzięcia 
 
W 2008 roku kolejny czwarty rok byliśmy inicjatorami zbiórek żywności w sklepach pod 
hasłem „Podziel się posiłkiem”, łącznie od 2005 roku przeprowadzono 11 zbiórek. 

„Sokólski Fundusz Lokalny”, jako partner programu w województwie podlaskim we 
współpracy z Fundacją POLSAT w ramach programu „Prosto do Europy” przeprowadził 
badania przesiewowe u dzieci w wieku 6-14 lat w gminie Sokółka. Badania w Sokółce zostały 
wsparte prze zespół Prof. Jarosława Czubaka z Kliniki Ortopedii Dziecięcej Szpitala im. 
Grucy z Otwocka. Udział w badaniu wzięło 1550 dzieci w wieku 6-14 lat. 

 
e) organizowane imprezy 
 
-luty 2008 – X Jubileuszowy Karnawałowy Bal Dobroczynny; 
-30 czerwca 2008 – podsumowanie projektu ze środków EFS pt.: „Sami budujemy swoje 
szanse – wsparcie dla młodzieży trudnej”; 
- lipiec 2008 – obóz terapeutyczno – wypoczynkowy w górach; 
- lipiec – sierpień 2008 – półkolonie w mieście „Lato  z aparatem”; 
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-21 wrzesień –Rodzinny Festyn Dobroczynny nad Zalewem Sokólskim połączony z 
wręczeniem stypendiów; 
- listopad 2008 – wizyta gości z Ukrainy; 
-27 listopad 2008 – Andrzejki z podsumowaniem programu „Działaj Lokalnie VI”; 
- 29 listopad 2008 – badania przesiewowe wad postawy w ramach programu Fundacji Polsat 
„Prosto do Europy”; 
- 20 grudzień 2008 – debata na temat przemocy w ramach projektu „Zatrzymać przemoc”; 
-20 grudzień 2008 - wspólna Wigilia dzieci ze świetlic i ich rodziców połączona z 
podsumowaniem projektów „Zatrzymać przemoc”, „Razem łatwiej – kącik Skype dla dzieci 
emigrantów”, „Sokółka oczami młodych”. 
 
g) najważniejsze problemy do rozwiązania  
 
Problemem do rozwiązania jest jak zawsze zbyt niski budżet na utrzymanie pracowników 
obsługujących projekty Fundacji, na utrzymanie świetlic socjoterapeutycznych, jak też na 
programy związane z ludźmi starszymi. Fundacja czyni starania o obniżenie kosztów poprzez 
korzystanie z zatrudnienia z funduszy Powiatowego Urzędu Pracy, jak tez o obniżenie 
kosztów świetlic socjoterapeutycznych (dalsze zwolnienie z czynszu). 
h) perspektywy działania i kierunki działań na rok 2009 
 
W 2009 roku Fundacja „Sokólski Fundusz Lokalny” będzie prowadzić następujące, 
podstawowe programy:  
             -„Społeczna reakcja – stop krzywdzeniu dzieci” w partnerstwie PAFW, ARFP, 
Urzędem Miejskim i 11 szkołami 
 

- Ośrodek Wsparcia Rodziny – we współpracy z Urzędem Miejskim; 
-Pomoc rodzinom z problemem alkoholowym – ze środków GPRPA: 
•świetlice socjoterapeutyczne Koniczynka i Stokrotka; 
•obóz terapeutyczno - wypoczynkowy dla dzieci z rodzin zagrożonych dysfunkcjami 
nad morzem ze wsparciem Sądu Rejonowego; 

      Programy stypendialne:  
- PRYMUS – dla uczniów szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z miasta i 
gminy Sokółka we współpracy z Fundacją im. St. Batorego i Urzędem Miejskim 
Sokółka: 
- Stypendia dla uczniów niepełnosprawnych, 
- Stypendia dla uczniów – ofiar uzależnień, 
-stypendia pomostowe we współpracy z Fundacją Edukacyjną w Łodzi; 
- Stypendia Agrafki – we współpracy z Akademią Rozwoju Filantropii w Polsce, 
- Stypendia Agrafka Muzyczna – we współpracy z Fundacją Pro Bono Poloniae; 
-Program „Działaj Lokalnie VI” – realizacja min. 10 projektów w gminach: Sokółka,     
Dąbrowa Białostocka, Korycin i Szudziałowo – od 15.V. – 15.XI.2009 r. - z Polsko 
Amerykańską Fundacją Wolności i  Samorządami Gmin; 

Oprócz wyżej wymienionych projektów, na które Fundacja zdobyła już środki, 
planujemy rozpoczęcie nowych projektów według złożonych wniosków do: 
- Urzędu Marszałkowskiego, projekt pt.: „Klub Młodych” ze środków UE na lata  
2009-2010;  
-Do FIO na projekt dotyczący wyrównania szans młodzieży pt: „Kulturalna edukacja 
 

IV. Działalność gospodarcza 
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Nie prowadzimy. 
 

V. Uchwały Zarządu 
 
W roku 2008 Zarząd odbył 13 posiedzeń podejmując 14 Uchwał w sprawach opiniowanie 
wniosków, zatwierdzania sprawozdań, zatwierdzania list na obóz itp.. 
 

VI. Przychody Fundacji. 
 
Przychody i rozchody Fundacji w 2008 roku: 
 
Przychody Statutowe:        676888,72 
- Darowizny pieniężne od osób fizycznych i prawnych               355563,24 
- Darowizny rzeczowe od osób fizycznych i prawnych    271037,65 
- Dochody akcji charytatywnych          6900,00 
- Środki pochodzące ze źródeł publicznych      247641,15 
w tym:  
- z budżetu państwa          118841,15 
- z budżetu gminy          128800,00 
 
- Dotacje od innych organizacji pozarządowych w 2008 roku.                              76744,41 
- pozostałe przychody                      39002,27 
 
 
- Odsetki od rachunków bankowych             624,45 
 
Pozostałe przychody operacyjne           3513,87  
- Umorzenie środków trwałych           3513,87 
 
RAZEM:          681027,04 
 
- Fundusze własne         492860,00 
Kapitał żelazny 
 
- majątek trwały w użytkowaniu           3202,50 
-fundusz specjalny         --------------- 
- wynik finansowy netto za rok obrotowy 
Nadwyżka kosztów nad przychodami (wielkość ujemna)      97425,21 
Należność doch. na drodze sądowej       --------------- 
 
Wysokość kwot przeznaczonych na: 
 
- realizację celów statutowych Fundacji       626819,59 
- wydatki administracyjne (czynsze, opłaty pocztowe, 
telefoniczne)             26873,62 
Umorzenie środków trwałych            3513,87 
Inne wydatki (wymienić) – aktualizacja       121245,17 
(wyceny certyfikatów inwestycyjnych,  
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różnice z rozliczenia projektów z 2007 roku) 
 
RAZEM:          778452,25 
 

VII. Dane o: 
a) Liczbie osób zatrudnionych w Fundacji 

- na umowę o pracę (wyszczególnić stanowisko) – 7 osób: 
1. Anna Borkowska – pracownik administracyjno – księgowy – 01.01.2008 do 29.02.2008 
2.Paulina Samojłowicz – wychowawca dzieci (1/2 etatu) – 01.01.2008 do 29.02.2008; od 
21.04.2008 do 20.10.2008 etat ze środków PUP – roboty publiczne; od 21.10.2008 do 
31.12.2008 /2 etatu 
3.Anna Mackiewicz – wychowawca w świetlicy (1/2 etatu) – od 01.01.2008 do 31.01.2008 
4.Puszko Ewa – wychowawca w świetlicy (etat) – od 01.01.2008 do 31.07.2008 
5.Rećko Marta – wychowawca w świetlicy (etat) – od 01.01.2008 do 31.12.2008 
6.Katarzyna Klimowicz-Kułak – asystent kierownika  projektu „Sami budujemy swoje szanse 
– wsparcie dla młodzieży trudnej” – od 01.01.2008 do 30.06.2008 ze środków MPiPS w 
ramach EFS; referent administracyjno – biurowy (¾ etatu) od 01.07.2008 do 31.12.2008; 
7.Sywno Danuta – wychowawca w świetlicy (roboty publiczne ze środków PUP) od 
21.04.2008 do 20.10.2008; (3/4 etatu) od 21.10.2008 do 31.12.2008. 
 

b) Łączna kwota wynagrodzeń wypłaconych przez Fundację (brutto): 
• wynagrodzenia                      144885,36 
•nagrody          ------------- 
•premie          ------------- 
 
Wynagrodzenia osób zatrudnionych na umowę o pracę: 
 
• wynagrodzenia                      60005,54 
•nagrody          ------------- 
•premie          ------------- 
 

c) Wysokość przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia wypłacanego łącznie (brutto) 
•członkom zarządu i innym organom Fundacji                                                             0 
•osobom kierującym wyłącznie działalnością gospodarczą                                          0 
 

d) Wydatki na wynagrodzenie z umów zleceń, umów o dzieło (brutto) 
•wynagrodzenia                                                                                                           84879,82 
 

e) Udzielonych przez Fundację pożyczek pieniężnych z podziałem według ich 
wysokości, ze wskazaniem pożyczkobiorców i warunków przyznawania pożyczek 
oraz podaniem podstawy statutowej takich pożyczek. 
 
Nie wystąpiły. 

f) Kwotach ulokowanych na rachunkach bankowych ze wskazaniem banku 
Kredyt Bank S.A. I Oddział w Białymstoku Filia w Sokółce: 
- rachunek sum depozytowych na koniec 2008 roku                                             20264,53 
g)  Wartości nabytych obligacji oraz wielkość objętych udziałów lub nabytych akcji w 
spółkach praw handlowego ze wskazaniem tych spółek. 
-Certyfikaty Inwestycyjne KB BRIC FUNDUSZ INWESTYCYJNY ZAMKNIĘTY – 
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              89400,00-
Certyfikaty Inwestycyjne KBC NOWA EUROPA FUNDUSZ INWESTYCYJNY 
ZAMKNIETY                                                                                                        81357,00 
 
-Certyfikaty Inwestycyjne OPERA NGO SFIO                                                  199526,41 
RAZEM:             370283,41
             

h) Nabytych nieruchomości, ich przeznaczeniu oraz wysokości kwot wydatkowanych 
na to nabycie. 

Nie było. 
i) Nabytych pozostałych środków trwałych i wartości jednostkowej powyżej 3500. 

Zakup notebooka ASUS                                                                             3660,00. 
j) Wartości aktywów i zobowiązań Fundacji ujętych we właściwych sprawozdaniach 

finansowych sporządzonych dla celów statystycznych: 
 
Wartość aktywów na dzień 31.12.2008                                                           444282,01 
Zobowiązania na dzień 31.12.2008                                                                        985,36 
Należności na dzień 31.12.2008                                                                2065,00 
Przychody przyszłych okresów                       44659,36 
W tym: 
- na wypłatę stypendiów w roku 2009                                                               32906,32 
- na realizację projektu „Sami budujemy swoje szanse …”                                  519,75 
- projekt DLVI                 1504,39 
-darowizna z polecenia (Mazur A.)                                                                      6228,90 
- zorganizowanie balu charytatywnego                                                       2000,00
  
- koszy operacyjne programu stypendialnego                                             1500,00 
 

VIII. Dane o przychodach uzyskanych przez Fundację z odpłatnych 
świadczeń realizowanych w ramach celów statutowych, z 
uwzględnieniem kosztów tych świadczeń. 
 
Nie pobrano opłat.  
 

IX. Dane o działalności zleconej Fundacji przez podmioty państwowe 
i samorządowe (usługi państwowe, zadania zlecone i zamówienia 
publiczne) oraz o wyniku finansowym tej działalności. 

 
Fundacja prowadziła zadania zlecone przez Urząd Miejski: Ośrodek Wsparcia Rodziny-Stop 
przemocy domowej, prowadzenie Świetlic Socjoterapeutycznych „Koniczynka” i „Stokrotka” 
i programy stypendialne. 
Urząd Miejski w Sokółce z budżetu gminy przekazał  dotację na: 
- prowadzenie Ośrodka Wsparcia Rodzin 
 i świetlic                                                                                                                        75000,00 
- program stypendialny „PRYMUS”                        10000,00 
- program „Wypoczynek letni dla dzieci”                                                                      19800,00 
 
Na organizację imprez sportowych Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokółce 
przekazano kwotę 3000,00 zł. 
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Samorządy Gmin: Sokółka, Dąbrowa Białostocka, Szudziałowo, Korycin, na program 
„Działaj Lokalnie VI” przekazały łącznie 18000,00 zł. 
 

X. Informacja o rozliczeniach Fundacji z budżetem z tytułu 
ciążących zobowiązań podatkowych, a także informacje w 
sprawie składanych informacji podatkowych. 

 
Fundacja w roku 2008 składała deklaracje podatkowe o zaliczkach na podatek dochodowy od 
osób fizycznych z tytułu umów o pracę i umów o dzieło. Naliczono w roku 2008 zaliczki na 
podatek w kwocie 9357,00 zł. Podatek w kwocie 9357 przekazano do Urzędu Skarbowego w 
Sokółce. 
 

 
 

XI. Przeprowadzone kontrole i wnioski 
W styczniu 2008 przeprowadzono kontrolę realizacji projektu „Sami budujemy swoje 

szanse” przez Divna Polonia Consulting na zlecenie Ministerstwa Pracy. Stwierdzono 
niewielkie usterki, które usunięto na bieżąco. Bieżącą kontrolę sprawozdań składanych do 
Urzędu Miejskiego sprawował Sekretarz Sokółki.  
 
 
 
Sporządzono dnia 16.04.2009. 
 
  
Zatwierdzono przez Radę Fundacji na posiedzeniu dnia 10.06.2009r. 
 
 
 
 
          Zarząd Fundacji 
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